
​ALINE QUOD​
​11 LA BERTILLERE​
​16300 LIGNIERES-AMBLEVILLE​
​SIRET 81383383700038​
​Déclaration d'activité n° 75160148216 - Nouvelle-Aquitaine​

​FICHE DE PRÉSENTATION DE L’ORGANISME​
​__________________________________________________________________________________________​

​Identité de l'organisme​
​Raison sociale : Aline QUOD – Entrepreneur individuel​
​Numéro de déclaration d'activité (NDA) :​​n°75160148216​
​SIRET : 81383383700038​
​Adresse du/des établissement(s) :​​11 LA BERTILLERE​​16300 LIGNIERES-AMBLEVILLE​​__​
​Site internet :​​https://alinequod.fr/​
​Contact (téléphone / e-mail) :+33675031533 /​​aline@businesscoeur.fr​

​Domaines et prestations proposées​
​•​ ​Domaine 1 — Soins énergétiques : Formation de praticien en soin LahoChi​​.​

​Type de prestation : action de formation professionnelle réalisée à distance.​
​Public visé : adultes souhaitant acquérir la pratique du soin LahoChi pour un usage personnel ou en vue de​
​l’intégrer à une activité professionnelle ou complémentaire dans le secteur du bien-être.​

​Rubrique​ ​Contenu à renseigner​

​Intitulé de la formation​ ​Formation de praticien en soin LahoChi​​.​

​Objectifs pédagogiques​ ​Etre capable de :​
​1.​ ​Expliquer les principes du LahoChi​
​2.​ ​Respecter le cadre, les précautions et les limites de la pratique​
​3.​ ​Réaliser un auto-soin, observer son état et suivre sa progression​
​4.​ ​Préparer et conduire une séance LahoChi sur autrui en présence​
​5.​ ​Préparer et conduire une séance LahoChi sur autrui à distance​
​6.​ ​Analyser sa pratique, ajuster sa posture et préserver son équilibre​

​Public visé et prérequis​ ​Adultes souhaitant pratiquer le LahoChi à titre personnel ou professionnel. Aucun diplôme​
​requis. Accès à Internet et maîtrise numérique de base nécessaires.​

​Durée et rythme​
​(heures/jours)​

​34 heures sur 8 semaines​​, selon un calendrier individuel​​: théorie en ligne, séances​
​individuelles, 21 auto-soins et deux mises en pratique sur des volontaires.​

​Modalités (présentiel /​
​distanciel / mixte)​

​Formation à distance (FOAD) : modules en ligne, exercices, visioconférences​
​individuelles et pratiques encadrées en présence et à distance.​

​Tarifs et modalités de​
​financement (CPF,​
​OPCO…)​

​650 €* net de taxe.​
​* TVA exonérée en application de l'article 261, 4-4° a du Code général des impôts.​

​Financement individuel. Formation non éligible au CPF à ce jour.​

​Délais d'accès​ ​Entrées individuelles toute l’année, sous réserve de disponibilité. Délai d’accès​
​prévisionnel :​​14 jours minimum​​après validation de​​l’inscription.​

​Accessibilité aux​
​personnes en situation​
​de handicap​

​Adaptations étudiées selon les besoins du bénéficiaire.​
​Référente handicap :​​Aline Quod​
​– aline@businesscoeur.fr – +33 6 75 03 15 33​​.​

​Modalités d'évaluation​ ​Quiz, journal des 21 auto-soins, deux pratiques sur volontaires, comptes rendus et​
​évaluation finale. Validation à partir de 80 % des critères acquis.​

​Contact référent​
​pédagogique​

​Aline Quod​​, formatrice et référente pédagogique –​
​aline@businesscoeur.fr​ ​– +33 6 75 03 15 33.​
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​Accessibilité​

​L’organisme de formation s’engage à favoriser l’accueil et la participation des personnes en situation de handicap.​
​Chaque demande fait l’objet d’un échange individuel en amont de l’inscription afin d’identifier les besoins​
​spécifiques et d’étudier les adaptations possibles : aménagement du rythme ou des horaires, adaptation des​
​supports et des modalités pédagogiques, accompagnement individualisé, accessibilité des outils numériques et​
​adaptation des modalités d’évaluation.​

​Lorsque les besoins ne peuvent pas être pris en charge directement par l’organisme, la personne est orientée​
​vers les partenaires ou organismes spécialisés compétents. Le bénéficiaire est invité à contacter la référente​
​handicap le plus tôt possible afin d’organiser les conditions d’accueil adaptées.​

​Nom du référent handicap : Aline QUOD​
​Contact du référent handicap :​​aline@businesscoeur.fr​ ​– +33 6 75 03 15 33.​
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